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	 Regelmäßige AKADEMIE- 
Veranstaltungen:

	• Meet-the-Expert – Experten-Chats über  
MS Connect

	• MS-PAT: Die MS-spezifische Patienten
schulung im Blended-Learning-Konzept

	• AKADEMIE-Talk mit wechselnden Referenten  
zu aktuellen Themen

	• Fortbildung zum DMSG-Funktionstrainer 
(m/w/d) 

	• SpoKs – die Sportorientierte Kompakt
schulung für Menschen mit MS im Blended 
Learning-Konzept

	• Uvm.

sich mit identifizierten krankheitsbe-
einflussenden Themen wie Bewegung, 
Übergewicht, Giften und Lebensstil in 
einer vorurteilsfreien Form auseinander-
setzen. 

Ziel ist es, Ziel ist es, 

https://akademie.dmsg.de
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DIE ANGEBOTE DER DMSG-
AKADEMIE RICHTEN SICH AN:

	• Menschen mit MS 
	• Angehörige 
	• Trainer und Therapeuten

DIE DREI EBENEN DER  
DMSG-AKADEMIE:

	 Information und  
Aufklärung 

	• Vorträge
	• Experten-Chats
	• Informationsmaterial

	 Persönliche Fort- und  
Weiterbildung

	• MS-spezifische Patientenschulung (MS-PAT)
	• Sportorientierte Kompaktschulung (SpoKs)
	• Multiplikatorenschulung
	• Challenge-MS

	 Berufliche Fort- und  
Weiterbildung 

	• Fortbildung zum DMSG-Funktionstrainer 
(m/w/d)

	• Refresher zum DMSG-Funktionstrainer (m/w/d)
	• DMSG-anerkannte Laienausbildung 

DMSG-FUNKTIONSTRAINING

UNSER WEITERGEHENDES 
ENGAGEMENT BETRIFFT:

	 Forschung – Kooperationen –  
Praktika

Die DMSG-AKADEMIE beschäftigt sich mit 
Forschungsfragen, wissenschaftlicher Begleit
forschung sowie Evaluation & Zertifizierung.

	• Entwicklung, Evaluation & Zertifizierung der 
DMSG-Coaches als Präventionskurse

	  
DMSG-Coaches

	• Kooperation mit wissenschaftlichen Institutio-
nen

	• Forschungsarbeiten, Begleitung von Abschluss-
arbeiten, Praktika

Dr. phil. 
 STEPHANIE  

WOSCHEK 

Leitung  
DMSG-AKADEMIE

 „Mit dem vielfältigen Fort- und  
Weiterbildungsangebot der  
DMSG-AKADEMIE für Bewegung 
und Lebensstiländerung möchten 
wir Menschen mit MS in jeder 
Lebensphase durch zielgerichtete 
Vorträge, Seminare und Schulun-
gen in den Bereichen Prävention 
und Rehabilitation unterstützen.“

einfach scannen einfach scannen   
oder unter: 
www.dmsg-coach.de

einfach scannen einfach scannen 
oder unter: 
www.dmsg.de/ 
funktionstraining

https://akademie.dmsg.de


